
 

 
Бекбосунов Ансарбек Куралович 
«Дене шынықтыру теориясы мен 

әдістемесі» кафедрасының магистр 

аға оқытушысы, ОҚМПУ. 

Байланыс деректері: 

Эл.пошта: ansar_74@mail.ru 

Моб.: 8-705-686-56-25 

Жалпы ақпарат: 

Туған жылы:              25 қыркүйек 1974 жыл 

Ұлты:                          қазақ 

Жынысы:                    ер 

Отбасы жағдайы:    отбасылы, отбасында екі ұл, бір қыз                             

Азаматтығы:         Қазақстан Республикасы 
Білімі: жоғары  

1991-1996 жылдары - Оңтүстік Қазақстан техникалық 

университетінің «Өндірістік экология және табиғи ресурстарды 

үнемді пайдалану» мамандығы, инженер-технолог, Шымкент қ. 

2004-2006 жылдары - М.Әуезов атындағы ОҚМУ «Бастапқы әскери 

дайындық және дене шынықтыру» мұғалімі, Шымкент қ. 

2012-2014 жылдары Мирас университеті 6М010300 - Педагогика 

және психология мамандығы бойынша педагогикалық 

ғылымдарының магистрі, Шымкент қ. 
Ғылыми зерттеу бағыты: инновациялық үрдістер саласындағы 

педагогика, әскери-патриоттық тәрбие негіздері, дене шынықтыру 

және спорт. 
Кәсіби тәжірибесі: 
Жалпы еңбек өтілі – 25 жыл, 

Ғылыми және педагогикалық 

еңбек өтілі  – 19 жыл. 

 

1996 – 2000 жылдары Қазақстан 

Респубикасының Қарулы Күштерін-

де Алматы облысы Жаркент 

қаласында №74261 әскери бөлімінде 

мотоатқыштар взводында командир, 

рота командирі қызметтерін 

атқардым. 

2000 - 2002 жылдары Қ.Спатаев 

атындағы №7 мектеп лицейінде 

алғашқы әскери дайындық пәнінің 

мұғалімі болып жұмыс істедім. 

2002-2021 жылдары М.Әуезов 

атындағы ОҚМУ-нің «Бастапқы 

әскери дайындық» кафедрасының 

оқытушы, аға оқытушысы және 

«Бастапқы әскери дайындық» 

мамандығы бойынша Республика-

лық оқу-әдістеме секцияның мүшесі. 

2021 жылдың 1 қыркүйегінен 

ОҚМПУ-нің «Дене шынықтыру 

теориясы мен әдістемесі» кафедра-

сының аға оқытушы қызметін 

атқарудамын. 

Оқытатын пәндері: Валеология және сауықтыру технологиясы;  

Дене шынықтыру тарихы, олимпиадалық білім; Базалық спорт 

түрлеріндегі дайындықтың жасерекшеліктері (мектеп жаңартылған 

бағдарламасы бойынша); Волейбол мен үстел теннисін оқыту 

әдістемесі; Жеңіл атлетиканы оқыту әдістемесі. 

Тілді білуі: Қазақ тілі (еркін), орыс тілі (еркін), ағылшын тілі 

(сөздікпен) 

Компьютерді меңгеруі: Microsoft Office, Word, Power Point, 

Internet бағдарламаларымен жұмыс істеу. 
Ғылыми жобаларды, бағдарламаларды және т. б. сараптама 

жасау: Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрлігі 

Ұлттық тестілеу орталығы өткізген магистратураға түсуге арналған 

кешенді тестілеудің тест тапсырмаларын сараптау комиссиясының 

жұмыс құрамына 21-28 қазан 2019 жылы әскери-патриоттық тәрбие 

негіздері пәні бойынша қатысты. 
Жетістіктері: Студенттер дайындауда: 6 оқу құралы, 10 лекция 

жинағы,  17 типтік оқу бағдарлама, 38 әдістемелік нұсқаулық және 

56 ғылыми мақаланың  авторымын. 

Оқу саласы және жастарға патриоттық тәрбие беру жолындағы 

ерекше еңбегі үшін марапаттары: 

1. Бауыржан Момышұлының «Батыр шапағаты» медалі. Астана 

қаласы, 4-қазан 2012ж. 

2. Кеңес одағының батыры Сабыр Рахымов медалі. Астана қаласы,          

12-желтоқсан 2013ж. 

3. Білім саласына қосқан айрықша еңбегі үшін «ҚР Білім беру 

саласының көшбасшысы-2020» медалі. Нұр-Сұлтан қаласы, 11 

желтоқсан 2020ж. 
Біліктілігін арттыру, тағылымдама: «Жаңартылған білім беру 

мазмұны аясындағы жоғары оқу орындарындағы заманауи 

педагогикалық технологиялар»-260 с. "Өрлеу" біліктілікті арттыру 

ұлттық орталығы акционерлік қоғамы, Алматы қ. 17.03.2019 -

17.05.2019жж. 

Жеке қасиеттері: Еңбекқор, өз ісіне жауапты, жан-жақты, іскер, 

адамдармен тез тіл табыса алады, өз алдына мақсат қоя біледі, өзіне 

жүктелген міндеттерді ұқыптылықпен, аса жауапкершілікпен 

орындау, сабырлы, әр істі тиянақты, соңына дейін нақты орындай 

білу. 

Мекен-жайы: Шымкент қ. Қаратау ауданы Сайрам тұрғын үй 

алабы, Жаңа өмір көшесі 19-үй. 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 
Бекбосунов Ансарбек Куралович 

магистр, старший преподаватель 

кафедры «Теория и методика 

физической культуры», ЮКГПУ. 

Контактные данные: 

Эл.почта: ansar_74@mail.ru 

Моб.: 8-705-686-56-25 

Общая информация: 

Год рождения:              25 сентября 1974г. 

Национальность:          казах 

Пол:                                мужчина 

Семейное положение:  женат, имею два сына и девочку.  

Гражданство:              Республика Казахстан 

Образование: высшее  

1991 - 1996гг. – Южно - Казахстанский технический университет 

"Производственная экология и рациональное использования 

природных ресурсов" специальность, инженер-технолог, г. Шымкент 

2004 - 2006гг. - ЮКГУ  имени М. Ауэзова  "Начальная военная 

подготовка и физическая культура", г. Шымкент 

2012-2014 гг. Университет Мирас, магистр педагогических наук по 

специальности 6М010300 - Педагогика и психология, г. Шымкент 

Научные интересы: инновационные процессы в области педагогики, 

основы военно-патриотического воспитание, физической культуры и 

спорта. 
Знание языка: Казахский язык (свободно), русский язык (свободно), 

англиский язык (со словарем) 

Профессиональный опыт: 

Общий стаж работы - 25 лет, 

Стаж научной и педагогической 

работы - 19 лет. 

 

1996 – 2000 гг. служил в 

Вооруженных силах РК командир-

ом взвода, командиром роты 

воинской части №74261 г. 

Жаркент, Алматинской области. 

2000 – 2002 гг. работал учителем 

начальной военной подготовки в 

№7 лицее школы имени 

К.Спатаева.  

2002 – 2021 гг. преподаватель,  

старший преподаватель ЮКГУ 

имени М. Ауэзова на кафедре   

"Начальной военной подготовки" 

и член Республиканской учебно-

методической секции по профес-

сии "Начальной военной подготов- 

ки ".  

С 1 сентября 2021 года работаю 

старшим преподавательем кафе-

дры "Теория и методика физичес-

кой культуры" ЮКГПУ 

 

Освоение компьютера: Word, Microsoft Office, Power Point, Internet. 

Читаемые курсы: Валеология и оздоровительные технологии; 

История физической культуры, олимпийское образование; 

Возрастные особенности подготовки в базовых видах спорта (по 

обновленной программе школы); Методика обучения волейболу и 

настольному теннису; Методика обучения легкой атлетике. 
Экспертиза научных проектов, программ и т.д. С 21 по 28 октября 

2019 года участвовал в работе Экспертной комиссии по 

комплексному тестированию заданий на поступление в магистратуру, 

проводимой Национальным центром тестирования Министерства 

образования и науки Республики Казахстан по предмету военно-

патриотического воспитания. 

Повышения квалификации, стажировки: 

Курс повышения квалификации в АО Национальный центр 

повышения квалификации «Орлеу» - «Современные педагогические 

технологии в вузах в контексте обновленного образовательного 

контента» - 260ч. г.Алматы 17.03.2019 -17.05.2019гг. 

Достижения: К подготовке студентов являюсь автором 6 учебных 

пособий, 10 сборников лекций, 17 типовых учебных программы, 38 

методических рекомендаций и 56 научных статей. 

Награды за особые заслуги в области обучения и патриотического 

воспитания молодежи: 

1. Медаль Бауыржана Момышұлы «Батыр шапағаты». Город Астана,           

4 октября 2012г. 

2. Медаль героя Советского Союза Сабира Рахимова. Город Астана,          

12 декабря 2013г. 

3. Медаль «ҚР Білім беру саласының көшбасшысы-2020» за особые 

заслуги в области образования. Город Нур-Султан, 11 декабря 2020г. 

Личные качества: Трудолюбивый, возложенных на него 

обязанностей  выполняет  с аккуратностью,  ответственный к своему 

делу, спокойный, каждые дела выполняет до конца с особо 

ответственностью. 

Адрес: г. Шымкент, Каратауский район, Жилой массив Сайрам,  

улица Жана омир дом-19. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
Bekbossunov Ansarbek Kuralovich 

Master's degree, senior lecturer of the 

department "Theory and methodology 

of Physical Culture", UKGPU. 

Contact details: 

E-mail: ansar_74@mail.ru 

Mob .: 8-705-686-56-25 

General information: 

Date of birth:   25 September 1974 

Nationality:      Kazakh 

Sex:                   man 

Marital status:  married, two sons and a girl 

Nationality:      Republic of Kazakhstan 
Higher education: 

1991 - 1996 - South Kazakhstan Technical University "Industrial Ecology 

and Rational Use of Natural Resources" specialty, process engineer, 

Shymkent 

2004 - 2006 - UKGU named after M. Auezov "Initial military training 

and physical education", Shymkent 

2012-2014 Miras University, Master of Education in the specialty 

6M010300 - Pedagogy and Psychology, Shymkent 

Research interests: innovative processes in the field of pedagogy, the 

basics of military-patriotic education, physical education and sports. 

Knowledge of the language: Kazakh language (fluent), Russian language 

(fluent), English (with a dictionary) 

Professional experience: 

Total work experience is - 25 years, 

Experience of scientific and 

pedagogical work - 19 years. 

 

1996 - 2000 served in the Armed 

Forces of the Republic of Kazakhstan 

as platoon commander, company 

commander of military unit №74261 

Zharkent, Almaty region. 

2000 - 2002 worked as a teacher of 

initial military training at the N7 

lyceum of the school named after K. 

Spatayeva. 

In 2002-2021 he was a teacher, 

senior lecturer of the Department of 

"Initial Military Training" of M. 

Auezov South State University and a 

member of the Republican 

Educational and Methodological 

Section in the specialty "Initial 

military training".  

Since 1 September 2021 I have 

been working as a senior lecturer at 

the Department of "Theory and 

Methodology of Physical Culture" of 

UKGPU. 

 

Mastering the computer: Word, Microsoft Office, Power Point, Internet. 

Successful courses: Valeology and wellness technologies; History of 

physical culture, olympic education; Age-specific training in basic sports 

(according to the updated school program); Methods of teaching 

volleyball and table tennis; Methods of teaching athletics. 

Examination of scientific projects, programs, etc. From October 21 to 

October 28 2019, he participated in the work of the Expert Commission 

for the comprehensive testing of graduate studies conducted by the 

National Testing Center of the Ministry of Education and Science of the 

Republic of Kazakhstan on the subject of military-patriotic education. 

Further training, internships: Continuing education course at JSC 

National Center for Continuing Education “Orleu” - “Modern pedagogical 

technologies in universities in the context of updated educational content” 

- 260 hours. Almaty 17.03.2019 -17.05.2019. 

Achievements: I am the author of 6 textbooks, 10 collections of lectures, 

17 standard curricula, 38 methodological recommendations and 56 

scientific articles for the preparation of students. 

Awarded medals for special merits in the path of patriotic education and 

youth of national defense: 

Awards for special merits in the field of education and patriotic education 

of young people: 

1. Medal Bauyrzhan Momyshuly "Batyr shapagaty". Astana city, October 

4, 2012. 

2. Medal of the Hero of the Soviet Union Sabir Rakhimov. Astana city, 

December 12, 2013 

3. Medal "KR Bilim beru salasynyn koshbasshysy-2020" for special 

merits in the field of education. Nur-Sultan city, December 11, 2020. 
Personal qualities: Hardworking, performs the duties assigned to him 

with accuracy, responsible for his work, calm, performs every task to the 

end with particular responsibility. 

Address: Shymkent, Karatau district, Sairam housing estate, Street Zhana 

omir – 19. 

  


