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Научная степень, научная школа: 

В 2013-2015 гг.- магистр по специальности «Педагогика и Психология», 

2016-2018 гг. - университет «Сырдария» по специальности  «Физическая 

культура и спорт» 

Преподаватель химии и биологии, магистр по специальности «Педагогики 

и психологии». Бакалавр по специальности «Физического воспитания и 

спорта» 6М010333 
Научные интересы: инновационные процессы в области педагогики,  

физической культуры и спорта. 
Образование: высшее 1990-1995 гг. - Шымкентское отделение 

Международного казахско-турецкого университета им.А.Яссауи 

по специальности «Химия-биология 
Читаемые курсы:  

-Анатомия, основы спортивной морфологии 

-Физиологические основы физической культуры и спорта 

-Лечебная физкультура, массаж 

- Гигиена физической культуры и спорта 

- Школьная физиология и школьная гигиена Профессиональный опыт: 

Общий стаж работы-25 лет, 

стаж научной и педагогической 

работы-14 лет. 

2020г. - по настоящее время 

старший преподаватель 

Физического воспитания и 

начальной военной подготовки, 

ЮКГУ; 

2013-2015гг. - старший 

преподаватель, Южно-

Казахстанский государственный 

педагогический институт; 

2015-2020гг. - старший 

преподаватель, Южно-

Казахстанский государственный 

педагогический университет. 

 

Публикации (избранное): 

Всего опубликовано 67 научных работ, в т.ч. 5 учебно-методическое 

пособие, готовится к выпуску 3 учебное пособие. 

-Особенности педагогического мастерства в образовании Международная 

научно-практическая конференция «Сочетание науки, образования и 

практики», посвященная 15-летию Международного гуманитарно-

технического университета. Шымкент 2015. 

- Случай инклюзивного образования в общеобразовательных школах. 

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC EDITION. INTERNATIONAL A 

CADEMY JOUNAL Wedof Scholar ISSN 2518-167X 

- Физиологические основы улучшения физических качеств Вестник 

ЮКГПИ 80 лет 

- Педагогические проблемы формирования профессиональной 

компетентности будущих учителей 

International Scientific and Practical Conference '' WORLD SCIENCE'' 

№6(22),Vol.4,June 2017. C.38-40.Proceedings of the III International Scientific 

and Practical Conference ''Modern Methodology of Science and Education'' 

(May 31, 2017, Dubai, UAE) (РИНЦ) 

- Формирование мотиватции к учебной и спортивной деятельности 

учащихся спортивних школ 

Наука и жизнь ЮКГПУ 

№2 2020 Международный научный журнал  

ISSN 2073-333X             қаңтар 

Повышения квалификации, стажировки: 

Курс повышения квалификации Орлеу Национальный центр повышения 

квалификации.   Алматы.2013, 260с 

Курс повышения квалификации в Таджикском Педагогическом Институте 

г.Пенджикент 2015-х 72-х годов 

Курс Орлеу Национальный Центр Профессионального развития  Алматы. 

2018, 260 с 

 

 

 

 

 

 



ТҮЙІНДЕМЕ 

 

 
Байдосова Азиза Абуталиевна 

Дене тәрбиесі мен бастапқы әскері 

дайындық кафедрасының аға 

оқытушысы,ОҚМПУ. 

Байланыс деректері:  

Эл.пошта: aziza_72@bk.ru 

Моб.: 8-702-551-86-10 

Ғылыми дәрежесі, ғылыми мектебі: 

Аймақтық әлеуметтік -инновациялық университеті, Педагогика және 

психология 6М010333 педагогика ғылымының магистрі 
Ғылыми зерттеу бағыты: Педагогика, дене шынықтыру және спорт 

саласындағы инновациялық процестер 

Оқытатын пәндері: 

-Анатомия, спорттық морфология негіздері 

-Дене тәрбиесі мен спорт түрлерінің физиологиялық негіздері 

-Емдік дене мәдениеті, массаж 

-Дене шынықтыру және спорт гигиенасы 

-Жасерекшелік физиологиясы мен мектеп гигиенасы  
Білімі: 2 жоғары 
1.Қ.А.Иассауи атындағы Халықаралық қазақ – түрік университетінің 

Шымкент бөлімшесі, мамандығы:  

Химия – биология пәнінің мұғалімі, бітірген жылы 1995, 

2.Сырдария университеті, мамандығы:  

Дене шынықтыру және спорт, бітірген жылы 2018 

3.Аймақтық әлеуметтік -инновациялық университеті, Педагогика және 

психология 6М010333 педагогика ғылымының магистрі  
Басылымдары (таңдамалы): 
Барлығы 67 ғылыми жұмыс, соның ішінде 33 оқу-әдістемелік құралы, 3 

оқу құралы. 

-   Тәрбие беруде педагогикалық шеберліктің ерекшеліктері Халықаралық 

гуманитарлық – техикалық университетінің 15 жылдығына арналған 

«ғылым, білім және тәжірибенің үйлестірілуі» атты халықаралық ғылыми 

– тәжірибелік конференция.Шымкент 2015ж 

- Отандық жалпы білім беретін мектептерде инкюзивті оқытудың 

жағдайы  MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC EDITION. 

INTERNATIONAL A 

CADEMY JOUNAL. Wedof Scholar.С.44-47 

ISSN 2518-167X 

-   Дене сапаларын жетілдірудің физиологиялық негіздері            ОҚМПИ 

Хабаршысы 80 жыл 

 -  Болашақ мұғалімдердің кәсіби құзіреттілігін қалыптастырудың 

педагогикалық мәселелері                           International Scientific and 

Practical Conference '' WORLD SCIENCE'' №6(22),Vol.4,June 2017. C.38-

40.Proceedings of the III International Scientific and Practical Conference 

''Modern Methodology of Science and Education'' (May 31, 2017, Dubai, UAE) 

(РИНЦ) 

-Формирование мотиватции к учебной и спортивной деятельности 

учащихся спортивних школ 

Наука и жизнь Казахстана Оңтүстік Қазақстан мемлекеттік педагогикалық 

университеті 

№2 2020 Международный научный журнал  

ISSN 2073-333X             қаңтар 

Біліктілігін арттыру, тағылымдамадан: Біліктілікті арттыру курсы 

«Өрлеу» Біліктілікті арттыру Ұлттық орталығы»  Акционерлік қоғамы 260 

с Алматы қ. 2013ж 

курсы О краткосрочном повышении квалификации в Таджикском 

педагогическом институте г. Пенджикент 2015ж 72с 

курсы «Өрлеу» Біліктілікті арттыру Ұлттық орталығы»  Акционерлік 

қоғамы 260 с Алматы қ. 2018ж  

 

 

Кәсіби тәжірибесі: 
Жалпы еңбек өтілі – 25 жыл, 

ғылыми және педагогикалық 

еңбек өтілі  – 14 жыл. 

2020ж. - қазіргі уақытқа дейін дене 

тәрбиесі және бастапқы әскери 

дайындық кафедрасының аға 

оқытушысы, ОҚМПУ; 

2013-2015жж. – аға оқытушы, 

Оңтүстік Қазақстан мемлекеттік 

педагогикалық институты;   

2015-2020жж. – магистр аға 

оқытушы, Оңтүстік Қазақстан 

мемлекеттік педагогикалық 

университеті.  

 

 

 

 

 



SUMMARY 

 

 
Baydosova Aziza Abutalievna 

Contact details 

E-mail: aziza_72@bk.ru 

Tel.: 8-702-551-86-10 

Scientific degree, scientific school: 

Regional Social and Innovation University, Master of Pedagogy and Psychology 

6M010333 

Research interests: Innovative processes in the field of pedagogy, physical 

culture and sports 

Education: Anatomy, the basics of sports morphology 

- Physiological bases of physical culture and sports 

- Therapeutic physical culture, massage 

- Hygiene of physical culture and sports 

- School physiology and school hygiene 

Courses taught:  

Examination of scientific projects, programs, etc. 

Shymkent branch of the International Kazakh-Turkish University named after 

Kh.A.Iassawi, specialty: 

Chemistry - Biology teacher, graduated 1995, 

2.Syrdarya University, specialty: 

Physical Education and Sports, graduating in 2018 

3.Aregional Social and Innovative University, Master of Pedagogy and 

Psychology 6M010333 

Professional experience: 

Professional experience - 25 years 

Scientific and pedagogical 

experience - 14 years. 

By 2020 - to present Senior Lecturer 

of the Department of Physical 

Training and Basic Military Training, 

SKSPU; 

2013-2015. - senior teacher, South 

Kazakhstan State Pedagogical 

Institute; 

2015-2020 - Senior Lecturer, South 

Kazakhstan State Pedagogical 

University. 

 

 

Publications (favorites): 

-Features of pedagogical skills in education International scientific-practical 

conference "The combination of science, education and practice", dedicated to 

the 15th anniversary of the International Humanitarian and Technical 

University. Shymkent 2015. 

- Case of Inclusive Education in Domestic Secondary Schools 

MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC EDITION. INTERNATIONAL A 

CADEMY JOUNAL. Wedof Scholar 

ISSN 2518-167X 

- Physiological bases of improvement of physical qualities The Bulletin of 

SKSPI 80 years 

- Pedagogical Issues for the Formation of Future Teacher Professional 

Competence. International Scientific and Practical Conference '' WORLD 

SCIENCE '' №6 (22), Vol. 4, June 2017. of Science and Education '' (May 31, 

2017, Dubai, UAE) (RINЦ) 

- Formation of motivation for the sports and sports skills of the sports school 

Science and Life 

Kazakhstan South Kazakhstan State Pedagogical University 

№2 2020 International Magazine 

ISSN January 2073-333X 

Further training, internships: 

Professional development course Orleu National Center for Professional 

Development 260 s in Almaty 2013 year The course of professional 

development in the Tajik Pedagogical Institute Pendency 2015s 72s Course 

Orleu National Center for Professional Development 260 s in Almaty 2018 

 

 

 


