
  

 

Кульбаев Сейтбек 

Доцент кафедры физической 

культуры и начальной военной 

подготовки, ЮКГПУ 

Контактные данные: 

Эл.почта:  

Моб.: 8-701-766-21-71 

Научная степень, научная школа: 

кандидат педагогических наук, по специальности – 13.00.01 –  Общая 

педагогика,  история педагогики  и образования,  этнопедагогика. 

(Диплом  FK№0007394  22.10.2002 г. протокол №18). 

доцент по специальности педагогика,  (Диплом  № 0004289   

12.06.2003 г. протокол №12). 
Научные интересы: инновационные процессы в области педагогики, 

валеологии, физической культуры и спорта. 
Образование: 
Чимкентский государственный педагогический институт, 

специальность: физическое воспитание, год окончания 1971г. 
Читаемые курсы:  

Теория и методика физической культуры, Введение в специальность 

физической культуры, Возрастные особенности подготовки в 

избранных видах спорта,  Национальные виды спорта, Дене 

шынықтыру және спорт менеджменті.  

Экспертиза научных проектов, программ и т.д. 

- 

 

Профессиональный опыт: 

Общий стаж работы-44 лет, 

стаж научной и педагогической 

работы-5 лет. 

2015 год по настоящее время - 

доцент кафедры «Физическая 

культура и начальная военная 

подготовка», ЮКГПУ. 

С 2012 по 2015 год - заместитель 

директора по экономике 

общеобразовательной высшей 

спортивной школы ЮКО. 

2009 год с июня 2012 года 

директор школы-интерната для 

одаренных детей имени  

Б.Саттарханова в ЮКО. 

2008г. декабрь 2009г. июнь - 

директор областного центра 

физической культуры для детей и 

взрослых. 

С 1998 по 2008 год - директор 

областной школы олимпийской 

подготовки №3, с марта 2008 года 

- руководитель областной школы 

№ 3. 

С 1996 по 1998 год был 

директором детской спортивной 

школы-интерната при ЮКО. 

1991-1996 гг. - начальник отдела 

спорта и физического воспитания 

областного управления 

образования. 

1978-1991 преподаватель в 

Шымкентском техникуме 

физической культуры за тем 

заведуюший отдела. 

1973–1978 годы учитель средней 

школы № 7 имени К. Сатпаева. 

Публикации (избранное): 

- Физиологическое влияние физического воспитания на 

дошкольников. С. 410-414 Материалы международной научно-

практической конференции «ДУХОВНОЕ ПРОИЗВОДСТВО: 

НАЦИОНАЛЬНАЯ СИСТЕМА ОБРАЗОВАНИЯ И МИРОВОЙ 

ОПЫТ», посвященной 80-летию Южно-Казахстанского 

государственного педагогического института. Том II. Шымкент-

2017г. 

- Технологические процессы в системе образования. С. 243-246 

Материалы международной научно-практической конференции 

"Искусство и образование в современном политическом и 

культурном пространстве". Шымкент-2018г. 

- Основы формирования двигательных навыков у детей. С. 296-300 

Материалы международной научно-практической конференции 

"Творчество учителя в условиях инновационного образования". 

Шымкент-2019г. 

- Значения будущего физического воспитания в профессиональной 

подготовке учителей. ПП 409-412 Материалы международной 

научно-практической конференции "Творчество учителя в условиях 

инновационного образования". Шымкент-2019г. 

Повышения квалификации, стажировки: 

Курс повышения квалификации в РГКП «Национальный научно-

практический центр физической культуры»72ч. Г.Астана.2012г., 

2015г. 

 

 



 

 

 

Кульбаев Сейтбек 

Дене тәрбиесі мен бастапқы әскери 

дайындық кафедрасының доценті,  

ОҚМПУ 

Байланыс деректері: 

Эл.пошта:  

Моб.: 8-701-766-21-71 

Ғылыми дәрежесі, ғылыми мектебі: 
педагогика ғылымдарының кандидаты, мамандығы бойынша 

13.00.01 – Жалпы педагогика, педагогика және білім тарихы, 

этнопедагогика. (Диплом ҒК № 0007394  22.10.2002 ж. хаттама №18) 

педагогика мамандығы бойынша доцент (Диплом  № 0004289   

12.06.2003 г. протокол №12). 
Ғылыми зерттеу бағыты: инновациялық үрдістер саласындағы 

педагогика, валеология, дене шынықтыру және спорт. 

 
Оқытатын пәндері: 

- Дене шынықтыру мамандығына кіріспе                                               

- Ұлттық спорт түрлері  

Білімі:  жоғары 
1. Шымкент мемлекеттік педагогикалық институты, мамандығы: 

Дене тәрбиесі, бітірген жылы 1971ж. 
Сараптама жасау ғылыми жобаларды, бағдарламаларды және т. 

б. - 
Басылымдары (таңдамалы): 

Біліктілігін арттыру, тағылымдамадан:  
- Мектепке дейінгі балаларға дене тәрбиесінің физиологиялық әсері. 

410-414 бб. «РУХАНИ ЖАҢҒЫРУ: ҰЛТТЫҚ БІЛІМ БЕРУ 

ЖҮЙЕСІ ЖӘНЕ ӘЛЕМДІК ТӘЖІРИБЕ» Оңтүстік Қазақстан 

мемлекеттік педагогикалық институтының 80 жылдығына арналған 

халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференциясының 

материалдары. II-том. Шымкент-2017ж. 

- Білім беру жүйесіндегі технологиялық үрдістер. 243-246 бб. 

«Қазіргі заманғы саяси және мәдени кеңістіктегі өнер мен білім» 

атты Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференциясының 

жинағы.2-бөлім. Шымкент-2018ж. 

- Балалардың қимыл-қозғалыс дағдыларын қалыптастырудың 

негіздері. 296-300 бб. «Инновациялық білім беру жағдайындағы 

педагог креативтілігі» атты Халықаралық ғылыми-тәжірибелік 

конференциясының материалдары.1-бөлім. Шымкент-2019ж. 

- Болашақ дене тәрбиесі мұғалімдерді кәсіби дайындаудағы 

құндылықтар. 409-412 бб. «Инновациялық білім беру 

жағдайындағы педагог креативтілігі» атты Халықаралық ғылыми-

тәжірибелік конференциясының материалдары.1-бөлім. Шымкент-

2019ж. 

Біліктілікті арттыру курсы " РМҚК "Ұлттық ғылыми-практикалық 

дене тәрбиесі орталығы"-72 с. Астана қ.2012ж., 2015ж. 

Кәсіби тәжірибесі: 

Жалпы еңбек өтілі – 44 жыл, 
ғылыми және педагогикалық 

еңбек өтілі  – 5 жыл. 

2015 ж. бүгінгі күнге дейін «Дене 

тәрбиесі мен бастапқы әскери 

дайындық» кафедрасының доценті, 

ОҚМПУ. 

2012-2015 жж ОҚ кешенді жоғары 

спорт мектебінің директорының 

шаруашылық жөніндегі 

орынбасары.  

2009 ж. маусымнан 2012 ж. ОҚО 

Б.Саттарханов атындағы дарынды 

балалардың спорт мектеп-

интернатының директоры. 

2008 ж. желтоқсан 2009 ж. маусым 

«Балалар мен жеткіншектерге 

арналған аймақтық оқу-тәжірибелік 

дене тәрбиесі» орталығының 

директоры. 

1998-2008 жж №3 Облыстық 

олимпиада ізбасарларын 

дайындайтын мектептің директоры, 

наурыз 2008 жылдың №3 облыстық 

мектептің оқу ісінің меңгерушісі. 

1996-1998 жж ОҚО дарынды 

балалардың спорт мектеп – 

интернатының директоры.   

1991-1996 жж Облыстық білім 

саласындағы спорт және дене 

шынықтыру басқармасында бөлім 

меңгерушісі. 

1978-1991жж Шымкент дене 

шынықтыру техникумында  

мұғалім, бөлім басшысы. 

1973-1978 жж №7 Қ.Сатпаев 

атындағы орта мектепте мұғалім. 
 

 

 

 



 
 

Kulbaev Seitbek 

Associate Professor, Department of 

Physical Culture and Initial Military 

Training, SKGPU 

Contact details 

E-mail:  

Tel.: 8-701-766-21-71 

Scientific degree, scientific school: 

Candidate of Pedagogical Sciences, specialty - 13.00.01 - General 

Pedagogy, the history of pedagogy and education, ethnopedagogy. 

(Diploma No. 0007394 dated  22.10.2002 , protocol No.18) 

Associate Professor, specialty pedagogy, (Diploma No. 0004289 

from 12/06/2003, protocol No.12). 
Research interests: innovative processes in the field of pedagogy, 

valeology, physical education and sports. 
Education: 

Shymkent Pedagogical Institute named after M. Auezova, specialty: 

physical education teacher, graduation year 1989 
Courses taught: Courses taught: Theory and methodology of physical 

education, Introduction to the specialty of physical education, Age 

features of training in selected sports, National sports, Dene shynytyru 

zhne sports management. 

Examination of scientific projects, programs, etc. 

Member of the expert commission of the educational and methodical 

section of the faculty and examination test questions at the department of 

FC S. 
Professional experience: 

2015 to the present - Associate 

Professor of the Department of 

Physical Culture and Initial 

Military Training, SKGPU. 

From 2012 to 2015 - Deputy 

Director for Economics of the 

comprehensive higher sports 

school of the SKO. 

Since June 2012, the director of 

the boarding school for gifted 

children named after 

B. Sattarkhanova in SKO. 

2008 December 2009 June - 

Director of the regional center of 

physical education for children 

and adults. 

From 1998 to 2008 - the director 

of the regional school of Olympic 

training No. 3, from March 2008 - 

the head of the regional school 

No. 3. 

From 1996 to 1998, he was the 

director of the children's sports 

boarding school at SKO. 

1991-1996 - Head of the 

department of sports and physical 

education of the regional 

education department. 

1978-1991 lecturer at the College 

of Physical Education, then head 

of the department of Shymkent. 

1973-1978 teacher of a secondary 

school No. 7 named after K. 

Satpayev. 

Publications (favorites):  
-The physiological effect of physical education on preschoolers. Pp. 410-

414 Materials of the international scientific-practical conference 

"SPIRITUAL PRODUCTION: NATIONAL EDUCATION SYSTEM 

AND WORLD EXPERIENCE", dedicated to the 80th anniversary of the 

South Kazakhstan State Pedagogical Institute. Volume II Shymkent-2017 

- Technological processes in the education system. Pp. 243-246 Materials 

of the international scientific-practical conference "Art and Education in 

the Contemporary Political and Cultural Space". Shymkent-2018 

- Fundamentals of the formation of motor skills in children. Pp. 296-300 

Materials of the international scientific-practical conference "Teacher’s 

creativity in the conditions of innovative education." Shymkent 2019 

- The values of the future physical education in teacher training. PP 409-

412 Materials of the international scientific-practical conference 

"Creativity of a teacher in an innovative education." Shymkent 2019 

 

Further training, internships: 

Refresher course at the State Enterprise "National Scientific and Practical 

Center of Physical Culture" 72h. Astana, 2012, 2015 

 


