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Тұрдалиев Алдияр 

Тыныштықұлы 
Дене тәрбиесі мен 

бастапқы әскері 

дайындық кафедраның 

аға оқытушысы, 

ОҚМПУ. 

Байланыс деректері: 

Моб.: 87016186753 

Ғылыми дәрежесі, ғылыми мектебі: 

 

 

Ғылыми зерттеу бағыты: инновациялық үрдістер саласындағы 

педагогика, спорт клуб төрағасы, дене шынықтыру және спорт. 

 

Оқытатын пәндері: 

- Дене шынықтыру тарихы, олимпиадалық білім 

- Таңдаған спорт түрінің оқыту әдістемесі 

- Футболды оқыту әдістемесі 

- Гимнастиканың теориясы мен әдістемесі 

- Ұлттық спорт түрлерін оқыту әдістемесі 

- Волейболды оқыту әдістемесі 

Білімі: жоғары 
Дене шынықтыру пәнінің мұғалімі, М. Ауезов атындағы Шымкент 

педагогикалық институты (1987 ж.) 

Жетістіктері: 

- ҚР Білім беру ісінің құрметті қызметкері 

- Нұр Отан алғыс хат  

- Облыстық кәсіподақ ұйымның құрмет грамотасы 

- ОҚМПУ 80 жылдық төс белгі 

- ОҚМПУ Ректорының алғыс хаты 

 

Басылымдары (таңдамалы): 
Барлығы 48 ғылыми жұмыс, соның ішінде 5 оқу-әдістемелік құралы 

дайындалуда 

-  Болашақ дене тәрбиесі мамандарын оқытып үйрету үдерісін 

дифференциялау және даралау негізінде дене мәдениеті мен спорт 

бойынша оқу бағдарламасының мазмұнын таңдаудың әдістемелік 

негіздері. ОҚМПИ 75 жылдығына арналған Республикалық ғылыми-

тәжірбиелік конференция. 

- Ұлттық спорт түрлерінің тәсілдерін қолдану арқылы жастардың 

салауатты өмір салтын қалыптастыру. ОҚМПИ 75 жылдығына 

арналған Республикалық ғылыми-тәжірбиелік конференция  

- Формы организации физкультурно-оздоровительной и спортивной 

работы. Халықаралық ғылыми-тәжірибелік конференциясы, Шымкент 

2019 

Біліктілігін арттыру, тағылымдамадан: Өрлеу» біліктілікті арттыру  

ұлттық орталығы АҚ -72 сағат,   Алматы қ. 2014 ж. 

Кәсіби тәжірибесі: 
Жалпы еңбек өтілі – 45 

жыл, 

ғылыми және 

педагогикалық еңбек 

өтілі  – 35 жыл. 

2011 ж. - қазіргі уақытқа 

дейін дене тәрбиесі және 

бастапқы әскери 

дайындық кафедрасының 

аға оқытушысы, ОҚМПУ; 

2008 -2011жж.– дене 

шынықтыру және спорт 

кафедрасының аға 

оқытушысы  

АИУ;   

1994-2008 жж. – спорт 

пәндері кафедрасының 

аға оқытушы, ХҚТУ 

1987-1994 жж. – дене 

шынықтыру 

кафедрасының 

оқытушысы ШПИ.  
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Тұрдалиев Алдияр 

Тыныштықұлы  

Старший преподаватель 

кафедры Физического 

воспитания и начальной 

военной 

подготовки,ЮКГПУ 

Контактные данные: 

Моб.: 87016186753 

Научная степень, научная школа: 

 

Научные интересы: инновационные процессы в области 

педагогики, заместитель спортивного клуба,  физической культуры 

и спорта. 

Образование: высшее 
Чимкентский педагогический институт имени М.Ауезова, 

(1987 г.) 

Читаемые курсы:  

- История физической культуры, олимпийское образование,  

- Методика преподавания избранных видов спорта 

- Методика преподавания волейбола 

- Методика преподавания футбола 

- Теория и методика гимнастики 

Профессиональный опыт: 

Общий стаж работы - 45 

лет, 

стаж научной и 

педагогической работы - 

35 лет. 

С 2011г. – по настоящее 

время старший 

преподаватель кафедры 

Физического воспитания и 

начальной военной 

подготовки, ЮКГПУ; 

2008-2011 гг., старший 

преподаватель кафедры 

физическая культура и 

спорт, АИУ 

1994-2008 гг., старший 

преподаватель кафедры 

спорт, МКТУ 

1987-1994 гг. 

преподаватель кафедры 

физической культуры, 

ШПИ 

Достижения: 

- Почетный работник образования РК 

- Благодарственное письмо партии Нур Отан 

- Почетная грамота профсоюза ЮКО 

- Нагрудной знак к 80 летию ЮКГПУ 

- Благодарственное письмо ректора ЮКГПУ 

 

Публикации (избранное): всего опубликовано 48 научных статей, 

из них 5 учебных пособий 

-  Болашақ дене тәрбиесі мамандарын оқытып үйрету үдерісін 

дифференциялау және даралау негізінде дене мәдениеті мен спорт 

бойынша оқу бағдарламасының мазмұнын таңдаудың әдістемелік 

негіздері. Научно-практическая конференция к 75 летию ЮКГПУ 

- Ұлттық спорт түрлерінің тәсілдерін қолдану арқылы жастардың 

салауатты өмір салтын қалыптастыру. Научно-практическая 

конференция к 75 летию ЮКГПУ 

- Формы организации физкультурно-оздоровительной и 

спортивной работы. Международная научно-практическая 

конференция, Шымкент 2019 

Повышения квалификации, стажировки: 

Министерство образования и науки РК АО «Национальный центр 

повышения квалификации «Өрлеу» 72 часов Алматы 2014 г. 
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Turdaliev Aldiyar 

Tynyshtykovich  

Senior Lecturer, Department of 

Physical Education and Initial 

Military Training, SKGPU 

Contact details 

Tel.: 87016186753 

Scientific degree, scientific school: 

 

Research interests: innovative processes in the field of pedagogy, 

deputy sports club, physical education and sports. 

Education: Higher 

Chimkent Pedagogical Institute named after M. Auezov, (1987) 

Courses taught:  

- The history of physical education, Olympic education, 

- Methods of teaching selected sports 

- Methods of teaching volleyball 

- Methods of teaching football 

- Theory and methodology of gymnastics 

 

Professional experience: 

Total work experience - 45 

years, 

experience of scientific and 

pedagogical work - 35 years. 

Since 2011 - To date, a senior 

lecturer in the Department of 

Physical Education and Initial 

Military Training, SKGPU; 

2008-2011, Senior Lecturer, 

Department of Physical Culture 

and Sports, AIU 

1994-2008, Senior Lecturer, 

Department of Sports, MKTU 

1987-1994 Lecturer, Department 

of Physical Education, ShPI 

Development: 

- Honorary Worker of Education of the Republic of Kazakhstan 

- Letter of thanks from the party Nur Otan 

- Union Certificate of Merit SKR 

- Breastplate for the 80th anniversary of SKGPU 

- Letter of appreciation from the rector of SKSPU 

 

Publications (favorites):  total of 48 scientific articles were 

published, of which 5 study guides 

- Methodological foundations for the selection of the content of the 

curriculum on physical culture and sports on the basis of 

differentiation and individualization of the educational process of 

future specialists of physical culture. Republican scientific-practical 

conference dedicated to the 75th anniversary of SKSPI. 

- Formation of a healthy lifestyle of youth through the use of national 

sports. Republican scientific-practical conference dedicated to the 

75th anniversary of SKSPI 

- Forms of organization of physical culture and sports work. 

Shymkent 2019 international interdisciplinary conference 

 

Further training, internships: 

Ministry of Education and Science of the Republic of Kazakhstan 

JSC “National Center for Continuing Education“ Orleu ”72 hours 

Almaty 2015, Shymkent 2018 

 

 

 

 



 

 

 

 


